
 

 

Anno sesto, Marzo 2023, Numero 16 
 Pagina 1 di 50 

 

CIOCCOLATA FONDENTE 

Anno Sesto – Marzo 2023 - Numero 16 

 

 

 

 

 

RIVISTA DI LIBRI PER RAGAZZI 

Direttrice Daniela Mainardi   

‘Le buone letture, come la cioccolata fondente, nutrono e allungano la vita’ 



 

 

Anno sesto, Marzo 2023, Numero 16 
 Pagina 2 di 50 

 

CIOCCOLATA FONDENTE 

I Recensori  

Classe 1^ E 

Alma, Evita, Manuela, Teresa,Tommaso   

Classe 2^ G 

Simone, Tommaso  

Classe 3^ F 

Giacomo, Valerio  

Classe 3^ G 

Bintou, Domenico, Maddalena 



 

 

Anno sesto, Marzo 2023, Numero 16 
 Pagina 3 di 50 

 

CIOCCOLATA FONDENTE 

Romanzo sui diritti umani 

Il diritto di Sognare 

Sarah Pellizzari 
 A cura di Simone, Classe 2^ G 

Sarah Pellizzari Rabolini ha scritto Il diritto 

di sognare, un racconto per ragazzi che narra 

la lotta dei diritti delle persone di colore. 

Le protagoniste sono due ragazze che 

vivono in epoche e luoghi diversi. 

La prima è la quindicenne Cloudette, 

di colore, che vive in America negli anni 

della segregazione razziale; la seconda è 

Beatrice, la protagonista del periodo 

temporale presente, una ragazza italiana di 

13 anni, molto studiosa alla quale piace 

scrivere. 

 

 

 

 

Sarah Pellizzari Rabolini 

insegna Lettere in una 

scuola secondaria di 

primo grado ed è 

giornalista pubblicista. 

Scrive da sempre poesie 

e racconti. 

Ha pubblicato il romanzo 

Per un'estate (ed. 

Piemme digitale, 2014 e 

Amarganta 2016) e 

Amarsi Ancora (Piemme 

digitale, 2015). 
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Bea è brava a scuola e anche nel 

pattinaggio, il suo sport preferito, ma 

sebbene si impegni tanto, non riesce a 

conquistare il primo posto.  

Bea soffre molto per questo, ma non 

riesce a confidarlo a nessuno neanche al suo 

caro amico Alex, un ragazzo di colore, figlio 

di immigrati, che studia con lei.  

Ad Alex e Bea piace trascorrere del 

tempo insieme e confidarsi alcuni segreti; 

un giorno si organizzano per fare insieme 

una ricerca per la scuola sulla segregazione 

razziale e scoprono che  Cloudette, una 

ragazza di colore di 15 anni che viveva a 

Montgomery, in Alabama, negli Stati Uniti, 

il 5 marzo del 1939 venne arrestata per 

 

Il buio oltre la siepe è un 

romanzo di Harper Lee 

che racconta la storia di 

Scout Finch, una bambina 

che vive in una piccola 

città dell'Alabama negli 

anni '30, insieme a suo 

fratello Jem e suo padre 

Atticus, un avvocato. 

La trama si concentra 

sulla vicenda di Atticus 

che accetta di difendere 

un uomo nero 

ingiustamente accusato 

di aver violentato una 

donna bianca. 

 

Durante il processo, 

Atticus si trova ad 

affrontare l'ostilità e 

l'ignoranza di molti 

abitanti della città, ma 

cerca sempre di 

difendere il suo cliente 

con onestà e coraggio, 

insegnando ai suoi figli il 

valore della giustizia e 

della tolleranza. 

 

 

Parallelamente alla 

vicenda del processo, la 

storia segue anche i 

giochi e le avventure di 

Scout e Jem con il loro 
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essersi rifiutata di  cedere il suo posto su un 

autobus ad una donna bianca.  Solo dopo 

l’intervento di Martin Luter King fu 

scarcerata e finì di  scontare la sua pena agli 

arresti domiciliari. Questo episodio avvenne 

nove mesi prima di un episodio identico 

vissuto da Rosa Park, che tutt’oggi  viene 

ricordato da tutti. 

La storia di Cloudette mi ha colpito 

moltissimo, nonostante già conoscessi la 

vicenda di Rosa Park, perché ho trovato in 

Cloudette la forza e il coraggio di realizzare 

il suo sogno per prima: cambiare il mondo! 

 

Martin Luther King 

Jr. (1929-1968) è 

stato un leader del 

movimento per i 

diritti civili degli 

afroamericani negli 

Stati Uniti.  

Nato in Georgia, 

King era un pastore 

battista che ha 

utilizzato la non-

violenza e la 

resistenza pacifica 

per lottare contro la 

discriminazione 

razziale e 

promuovere 

l'uguaglianza tra le 

razze. 

È diventato 

un'icona della lotta 

per i diritti civili 

negli anni '50 e '60, 

guidando 

manifestazioni, 

marce e proteste 

per ottenere il 

diritto al voto per 

gli afroamericani e 

porre fine alla 

segregazione 

razziale nei luoghi 

pubblici. 
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Perché Leggerlo? 

Il diritto di sognare è il primo libro che 

leggo in cui si narra in due tempi verbali 

diversi: passato e presente.  

Le vicende si alternano capitolo dopo 

capitolo dal passato al presente 

intrecciandosi perfettamente.  Questo ritmo 

mi ha appassionato ed è un altro motivo per 

cui consiglio a tutti di leggere questo libro. 

Perché leggerlo? 

A cura di Tommaso, classe 2^ G 

     Perché ti consente di conoscere cosa è 

stato fatto per consolidare i diritti dei neri, 

attraverso la storia di Bea e Claudette.  Bea 

è brava a scuola, ma meno di sua sorella, e 

 

Rosa Parks (1913-

2005) è stata 

un'attivista per i 

diritti civili degli 

afroamericani negli 

Stati Uniti. È 

diventata famosa 

per il suo atto di 

disobbedienza civile 

quando si rifiutò di 

cedere il suo posto 

a un passeggero 

bianco su un 

autobus pubblico a 

Montgomery, in 

Alabama, nel 

dicembre del 1955. 

Il suo gesto di 

resistenza pacifica 

fu un'importante 

scintilla per il 

movimento per i 

diritti civili e portò 

alla famosa marcia 

di protesta contro 

la segregazione dei 

trasporti pubblici, 

guidata da Martin 

Luther King Jr. 

 

Parks è stata anche 

attiva nella lotta 

per il diritto al voto 

per gli 
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ciò le dispiace. Quando va a fare una ricerca su 

Claudette insieme sl suo amico Alex, capisce 

che non è importante arrivare primi, ma 

provare a cambiare le cose. 

Questo libro apre gli occhi sulle atrocità 

commesse durante l’apartheid in America; 

inoltre, ci spiega che gli agi della nostra vita non 

sono affatto scontati. 

Molto bello, una storia scorrevole. 

 

 

 

 

 

 

L'Apartheid è 

stato un regime 

di segregazione 

razziale istituito 

in Sudafrica nel 

1948 e abolito 

nel 1994.  

Il termine 

"apartheid" 

significa 

"separazione" in 

afrikaans e ha 

rappresentato un 

sistema di 

politiche 

discriminatorie 

basate sulla 

razza, che ha 

diviso la 

popolazione 

sudafricana in 

quattro categorie 

razziali: bianchi, 

neri, indiani e 

meticci. 
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Racconto  

Missione Democrazia 

Scoglio e Tagliabue 

A cura di Manuela, Classe 1^ E 

Il libro Missione democrazia mi è 

piaciuto molto perché tratta argomenti 

importanti come la Costituzione Italiana e 

la democrazia.  

Adoro i personaggi della storia, in 

particolare Sofia:  mi affascina il suo 

carattere, ha sempre un’opinione su 

qualunque cosa e non si fa problemi ad 

esprimerla, è testarda e sempre allegra.  

Secondo me questo modo di 

introdurre anche i più piccoli nel mondo 
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della politica è ottimo per incuriosirli e farli appassionare ancora di più 

a essa.  

Oltre agli argomenti di cui sopra, mi è 

piaciuta molto anche la storia principale: 

due bambini che combattono la dittatura e 

tutti i suoi problemi scoprendo anche 

l'importanza di alcuni articoli della 

Costituzione.  

Consiglio questo libro a chiunque 

voglia scoprire la politica e alcuni suoi 

aspetti. 

Perché leggerlo?  

A cura di Teresa, classe 1^ E 

È un libro interessante perchè oltre ad analizzare il tema della 

democrazia, aggiunge un pizzico di fantasia e divertimento.  
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Perché leggerlo? 

A cura di Alma, classe 1^ E    

Il libro Missione Democrazia parla di due 

bambini, Sofia e Leone. Sofia è famosa per 

la sua parlantina. Le  piacciono il calcio e i 

video giochi. Leone adora il calcio ed è il 

capitano della Libertas, la squadra di calcio 

nella quale entrerà a far parte Sofia.  

Il giorno in cui è stato chiuso il parco 

per colpa del papà di Tommaso, il bullo, 

Sofia, insieme a Leone, vanno a recuperare 

le loro attrezzature sportive lasciate là il 

giorno prima.   

Dentro al parco Sofia trova un magico libro che porta lei e Leone 

indietro nel tempo, fino a quando è stata scritta la Costituzione.  
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Vi Consiglio di leggere questo libro perché è emozionante soprattutto 

grazie ai viaggi nel tempo.  

Il valore aggiunto è che ti spiega la 

Democrazia,  mentre ti racconta una 

storia divertente e appassionante. 

Perché leggerlo? 

A cura di Tommaso, Classe 1^ E 

Il libro Missione democrazia descrive 

alcuni diritti dell’uomo, ci insegna alcuni 

articoli della Costituzione italiana  e 

approfondisce alcune notizie storiche come 

quelle della nascita della Carta 

costituzionale.  

Ho anche avuto modo di apprendere informazioni dettagliate sul 

Palazzo del Quirinale, la residenza ufficiale del Presidente della 

Repubblica. 

Il testo parla di Leone e Sofia, due bambini che vanno alla scuola 

elementare Due Giugno, entrambi amanti del calcio. 

 

Cosa si intende 

con il termine 

democrazia? 

 

La democrazia è 

una forma di 

governo dove la 

sovranità è 

esercitata, dal 

popolo, ossia 

l'insieme dei 

cittadini di un 

luogo. 
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Leone è il capitano della piccola 

squadra di calcio la Libertas, che non 

avendo un vero campo da calcio gioca nel 

Parco della Libertà, davanti alla scuola. 

Ogni weekend i piccoli calciatori si 

destano presto e vanno ad allenarsi. 

Leone è sempre il primo a svegliarsi 

poiché, essendo il capitano, tocca a lui 

allestire il campo da gioco con sagome di 

cartone, per le porte e scotch per le linee che 

tiene nascosti insieme a coni e palloni, in un 

cespuglio adibito a magazzino. 

Una mattina il bambino si dirige verso 

il parco, ma il cancello del luogo pubblico è 

chiuso. 

 

 

 

 

Book 

Crossing 
 

Iniziativa 

consistente nel 

lasciare un 

libro già letto in 

un luogo 

frequentato, a 

disposizione di 

altri lettori, per 

favorirne la 

circolazione e il 

libero scambio. 
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Mentre Leone legge il cartello che indica la chiusura, arriva anche 

Sofia che ha la folle idea di passare da un buco nella rete, per 

recuperare l’attrezzatura del campetto da calcio rimasta nel parco. 

Così, entrando nel parco, i bambini passano davanti alla casetta 

del bookcrossing, nella quale è rimasto un solo libro che li condurrà 

in un’avventura alla scoperta delle varie forme di governo. 

 

Come definire il Potere? 

Molti studiosi adottano la definizione sviluppata dal 

sociologo tedesco Max Weber, il quale afferma che “il 

potere è la capacità di esercitare la propria volontà sugli 

altri” (1922).  

Il potere influisce più delle relazioni personali; forma 

dinamiche più ampie come gruppi sociali, organizzazioni 

professionali e governi. 
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Perché leggere Missione Democrazia? 

A cura di Evita, Classe 1^ E 

 

L'Italia è una Repubblica democratica, 

fondata sul lavoro: il primo articolo della 

nostra Costituzione non è di facile 

comprensione per i più piccoli. Cos'è una 

Repubblica? Cos'è una democrazia? E 

ancora: cos'è la Costituzione?  

Per rispondere a queste domande, 

Maria Scoglio e Cristina Sivieri Tagliabue 

hanno scritto Missione democrazia. I 

protagonisti sono Sofia e Leone, due amici molto diversi fra loro: Sofia 

è intraprendente e coraggiosa, Leone invece è riflessivo e timoroso.  

 

La Costituzione 

della Repubblica 

Italiana è la legge 

fondamentale dello 

Stato italiano, e si 

posiziona al vertice 

della gerarchia delle 

fonti 

nell'ordinamento 

giuridico della 

Repubblica. 
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 Entrambi sono appassionati di calcio giocano nella squadra della 

Libertas, non hanno un campo vero e proprio, per allenarsi così 

utilizzano il parco comunale.  

I problemi nascono quando il parco 

viene chiuso. I due amici e tutta la loro 

classe iniziano a interrogarsi sulle forme e 

i limiti di leggi e norme. La loro giusta 

indignazione avrà effetti inaspettati, 

perché grazie a un libro magico in grado 

di trasportarli indietro nel tempo, Sofia e 

Leone avranno modo di sperimentare un 

universo alternativo e riflettere su varie 

forme di governo.   

Quali sono i 

tre poteri 

dello Stato e 

in cosa 

consistono? 

Il potere legislativo 

è il potere di fare le 

leggi e compete al 

PARLAMENTO.  

Il potere esecutivo 

consiste nel fare 

applicare le leggi ed 

è affidato al 

GOVERNO.  

Il potere giudiziario 

consiste nel 

giudicare chi non 

rispetta le norme 

ed è compito della 

MAGISTRATURA, 

cioè dei giudici. 
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Durante la narrazione vengono 

spiegati eventi chiave della costruzione 

democratica del nostro paese, come la 

stesura e la firma della Costituzione, e 

figure storiche come Nilde Iotti ed Enrico 

De Nicola.  

L'ambientazione contemporanea, 

tuttavia, riesce a integrare nella storia 

anche alcuni elementi di battaglie molto 

vicine al nostro presente, come i diritti 

delle persone disabili, l'ecologismo e il 

femminismo. 

Un libro molto bello che spiega tanti 

concetti non sempre facili, da spiegare a studenti della scuola 

 

Nilde Iotti (1920-

1999) è stata una 

politica italiana, 

nota per essere 

stata la prima 

donna a 

presiedere la 

Camera dei 

Deputati, dal 

1979 al 1992. 
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dell’obbligo, con parole semplici e chiare spiegando i valori e 

l'importanza della democrazia. 

Molto utili anche gli approfondimenti che vengono illustrati 

sottoforma di appunti. 
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Romanzo Fantasy 

Il Ciclo Dell’Eredità 

Christopher Paolini 
A cura di Giacomo, Classe 3^ F 

Il ciclo dell’eredità è una saga, 

costituita da quattro volumi scritta da 

Cristopher Paolini. 

  I libri sono ambientati in un 

Medioevo fantasy, popolato da elfi, 

draghi e creature fantastiche.  

La storia narra le avventure del 

giovane Eragon, che vive in un piccolo 

villaggio insieme allo zio. Un giorno, 

 

Eragon è il primo 

romanzo della serie 

fantasy Ciclo 

dell'Eredità scritto nel 

2002 da Christopher 

Paolini. 

La serie prosegue con 

Eldest (2005), Brisingr 

(2008), Inheritance 

(2011) e 

successivamente La 

forchetta, la strega, e il 

drago: Racconti di 

Alagaesia (2018). 

Eragon è stato 

trasposto 

cinematograficamente 

nel film omonimo del 

2006. 
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mentre caccia nella foresta, Eragon trova una 

misteriosa pietra blu che si rivelerà essere un 

uovo di drago.  

Quando l'uovo si schiude, Eragon viene 

scelto come cavaliere per il drago neonato, che 

chiama Saphira. 

Eragon scopre di appartenere alla stirpe 

dei cavalieri dei draghi, che in passato hanno 

combattuto contro il male nel regno di 

Alagaesia.  

Ma ora il regno è governato da un 

malvagio re, Galbatorix, che ha ucciso tutti i 

cavalieri dei draghi e ha preso il controllo del 

potere magico degli stessi. 

 

Christopher 

Paolini (Los 

Angeles, 17 

novembre 

1983) è uno 

scrittore 

statunitense di 

origini italiane. 
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Eragon e Saphira partono per un'avventura alla scoperta della 

loro vera identità e per sconfiggere il re Galbatorix. Durante il loro 

viaggio, incontrano vari alleati e nemici, tra 

cui elfi, nani e mostri, e imparano a 

padroneggiare la magia e a lottare contro 

le forze del male. 

Perché leggerlo?  

Avventura epica: per aver modo di 

conoscere le avventure di un giovane eroe 

e del suo drago in un mondo fantastico 

pieno di magia, creature bizzarre e 

battaglie epiche. Se ami le storie di fantasia 

e l'avventura, "Eragon" potrebbe essere 

un'ottima scelta per te. 

Personaggi interessanti: il romanzo 

presenta una serie di personaggi 

 

 

Che cosa e 

l'epica? 

L'epica indica un 

tipo di narrazione in 

versi, ampia e 

articolata, di 

imprese eroiche di 

uomini eccezionali, 

definiti appunto 

eroi. 

Il termine epica 

deriva dal greco 

épos che significa 

“parola” (anche 

racconto o 

narrazione in senso 

più ampio). 
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interessanti e ben sviluppati, come Eragon, Saphira e altri che 

incontrerà durante il suo viaggio. Questi 

hanno personalità e motivazioni uniche e 

si evolvono e crescono nel corso della 

storia. 

Approfondimento del mondo: Il 

mondo immaginario creato da Paolini in 

"Eragon" è dettagliato e ben sviluppato, 

con una storia e una mitologia uniche che 

si estendono ben oltre la narrazione 

principale.  

Se sei un appassionato di fantasy, 

potresti apprezzare la profondità e la 

complessità del mondo creato da Paolini. 

Che cosa è la 

filosofia in 

parole 

semplici? 

La filosofia (in greco 

antico: φιλοσοφία, 

philosophía, 

composto di φιλεῖν 

(phileîn), "amare", e 

σοφία (sophía), 

"sapienza" o 

"saggezza", ossia 

"amore per la 

sapienza") è lo 

studio 

sistematizzato di 

questioni generali e 

fondamentali, come 

quelle 

sull'esistenza, il 

senso della vita, la 

ragione, la 

conoscenza, i valori. 
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Riflessioni filosofiche: Il romanzo solleva alcune questioni 

filosofiche interessanti, come la natura del potere, la libertà e la 

responsabilità. Queste riflessioni possono offrire spunti di riflessione. 

Appello intergenerazionale: "Eragon" può essere apprezzato da 

lettori di tutte le età. La storia è accessibile e divertente per i lettori più 

giovani, ma offre anche abbastanza profondità e complessità per 

interessare anche i lettori più maturi. 

Unica critica: Sono presenti lunghe descrizioni e i libri sono 

molto voluminosi, inadatti per persone poco allenate alla lettura.   
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Racconto sui diritti umani 

Missione Parità 

Scoglio, Tagliabue 
 

A cura di Valerio, classe 3^ F 

 

Questo libro è il secondo volume di una 

serie, che parla di giustizia e parità di genere.  

Il continuo scambio di idee e 

conversazioni tra protagonisti della vicenda e 

personaggi famosi che hanno combattuto per 

i diritti delle donne e per il loro inserimento 

nella società l’ho ritenuta una trovata geniale: 

un esempio di donna importante con cui Sofia 

e Leone (i protagonisti del racconto) hanno 

parlato è Rita Levi Montalcini.  

 

 

Maria Scoglio 

appassionata di 

cinema e serie tv, 

si è occupata a 

lungo di 

comunicazione 

per le 

multinazionali 

dell'intrattenime

nto Warner Bros 

e Fox. Oggi segue 

le attività della 

Fondazione 

Telethon ed è 

autrice tv.  

È certa che la 

letteratura per 

l'infanzia possa 

davvero 

cambiare il 

mondo. 
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     Il personaggio che mi ha appassionato 

di più è stata Sofia, perché anche se 

veniva spesso presa di mira e derisa per le 

sue passioni mascoline, non si è mai 

abbattuta, anzi, si rialzava e ne usciva 

ancora più forte e con degli obbiettivi da 

raggiungere. 

    Devo dire che anche l’atteggiamento di 

Leone mi è piaciuto parecchio, perché si 

sarebbe potuto far condizionare dalle 

idee sessiste dei compagni, ed invece è 

rimasto fedele alla sua amica, aiutandola 

nei momenti di difficoltà. 

In conclusione, ritengo che questo testo sia 

Cosa è il 
Sessismo? 

Tendenza a 

valutare la 

capacità o 

l'attività delle 

persone in base 

al sesso, ovvero 

ad attuare una 

discriminazione 

sessuale. 
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interessante per i ragazzi della nostra età, ma anche più piccoli. 

Racconto 

Perché leggere Missione 

Parità? 

A cura di Giacomo, Classe 3^ F 

Sofia e Leone sono amici per la pelle, 

anche se diversissimi, Sofia energica e 

battagliera e Leone timido ma razionale: li 

unisce la passione comune per il calcio e la Libertas, la loro squadra 

del cuore. 

Purtroppo, Sofia viene cacciata dalla squadra per dei pregiudizi 

contro le femmine, nonostante il suo ruolo di vice allenatrice. 
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Determinata a combattere per la sua causa, 

torna alla casetta del book-crossing dove si 

trova il libro magico grazie al quale lei e 

Leone erano riusciti a tornare nel 1946 e a 

salvare la Costituzione. È certa, che, anche 

questa volta il libro avrà le risposte che 

cerca. 

I due bambini compiono un nuovo 

viaggio nel tempo per incontrare Rita Levi-

Montalcini: questa donna farà capire come 

le femmine e i maschi debbano avere pari 

opportunità e se esse non vengono 

rispettate è necessario lottare per ottenerle. 

Il libro si conclude in lieto fine e io ho 

opinioni discordanti riguardo questa storia: il 

 

 

 

Rita Levi-

Montalcini è 

stata una 

neurologa 

italiana. Negli 

anni Cinquanta, 

con le sue 

ricerche, scoprì e 

illustrò il fattore 

di accrescimento 

della fibra 

nervosa NGF, e 

per tale scoperta 

è stata insignita 

nel 1986 del 

premio Nobel per 

la medicina 
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messaggio che trasmette è un messaggio positivo, in quanto vuole istruire i più 

piccoli sulle leggi, su cui si dovrebbe fondare la nostra società.  

Infatti, forse è proprio questo il suo difetto: è un libro dedicato ai bambini 

e per un lettore allenato, alcuni passaggi potrebbero risultare banali.  
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Romanzo d’avventura 

Nelle terre selvagge 

Gary Paulsan 

A cura di Bintou, Classe 3^ G 

Brian ha 13 anni e sta vivendo una 

situazione critica a causa della 

separazione dei genitori. 

Mentre si sta recando dal padre 

sopravvive a un disastro aereo, in un 

luogo sperduto sul confine con il 

Canada, dove vi rimane, per quasi 2 

mesi. 

L'istinto di sopravvivenza ha il 

sopravvento sull'odio che prova verso sé 
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stesso e con non poche difficoltà riesce ad 

organizzarsi. 

Si rende conto di essere capace di fare, 

ripensando e riflettendo su quello che aveva 

imparato dai suoi studi di Storia e Scienze, da 

documentari visti in tv, e adattandoli ai mezzi in 

suo possesso. 

Impara a essere paziente, e a far tesoro di 

oggetti che nella sua vita moderna passavano 

inosservate e sottovalutate. 

Impara a rispettare la natura e l'ambiente che lo circonda entrandone 

a farne parte integrante. 
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Giorno per giorno matura, alternando 

momenti di sconforto, rabbia e pianti, 

con pensieri razionali e di costruttiva 

calma e riflessione. 

      Di questo cambiamento se ne 

congratula arrivando a distinguere il 

"vecchio Brian" dal "nuovo Brian". 

      La vicenda è scorrevole e ricca di 

colpi di scena che mi ha indotto a 

continuare a leggere, per vedere cosa 

sarebbe successo. 

La forza d'animo del protagonista 

conduce il lettore nella riflessione sulle 

Cosa serve per 

sopravvivere in 

un bosco? 

Acqua. 

Cibo. 

Un fischietto. 

Una torcia carica. 

Abbigliamento 

adeguato a 

seconda delle 

condizioni meteo e 

dell'ambiente. 

Coltello. 

Seghetto (meglio se 

pieghevole) 

Altri strumenti per 

costruire/creare. 
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sue scelte e intorno ai suoi comportamenti. 

Fino alle righe finali dell'ultimo 

capitolo è un alternarsi di sorprese, 

delusioni, conquiste e soddisfazioni. 

Perché leggere Nelle terre 

selvagge? 
A cura di Maddalena, Classe 3^ F 

Nelle terre selvagge è un libro scritto 

da Gary Paulsen e parla di un ragazzo di 13 

anni, Brian, che avendo i genitori separati, 

deve passare i mesi scolastici con la madre e 

le vacanze col padre. 

Per raggiungere il padre prende un 

piccolo aereo, sul quale le uniche persone 

presenti sono lui e il pilota. Dopo poco il 
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decollo il pilota ha un infarto e muore, così 

Brian si ritrova da solo a pilotare. Tenta un 

atterraggio di emergenza che fa schiantare 

l’aereo in un lago, in mezzo alla foresta. 

A mio parere è scritto bene, l’autore 

ti fa entrare nella storia e nella mente del 

personaggio; tuttavia, pensavo che la 

narrazione fosse più allegra (tipo le 

disavventure di un ragazzo nella foresta). 

Durante la lettura si pensa molto a cosa 

noi avremmo fatto al suo posto, a come si possa sentire il ragazzo e a 

come potrebbe sopravvivere: in alcune parti, il libro diventa quasi 

interattivo. 
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Adesso vorrei esporre alcune 

considerazioni negative, che non fanno 

mai male: 

la storia è deprimente, perché -

considerato che il protagonista deve 

lottare per la sua sopravvivenza-suscita 

ansia;  

avrei preferito un po’ di umorismo; 

dal secondo capitolo la vicenda diventa ripetitiva (il protagonista che 

inventare tanti modi per restare in vita); 

Il finale del libro è aperto: grazie all’immaginazione ho potuto creare 

ipotetici finali.  
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I Promessi 

Sposi, 

raccontati 

da U. Eco 

A cura di 

Domenico, Classe 

3^ G 

I Promessi Sposi raccontato da Umberto 

Eco è un libro di un centinaio di pagine che 

narra, in modo semplificato, il noto 

omonimo romanzo, scritto da Alessandro 

Manzoni.   

A mio parere Umberto Eco riesce ad 

agevolarne la lettura, rendendo il romanzo 

interessante e anche comico in alcune parti, 

 

 

 

 

 

 

 

 

Umberto Eco 
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ad esempio: “E se dite che era roba da matti, ebbene 

sì, era roba da matti, ma se i gentiluomini di quel tempo 

avessero sentito cosa si dicono due automobilisti quando 

uno ha schiacciato il parafango dell’altro, avrebbero detto 

che siamo matti noi”.  

Uno dei capitoli che ho apprezzato è 

l’ottavo, con la descrizione del flagello della 

Peste.  

Umberto Eco è riuscito a descrivere il tipo 

di follia collettiva generata dal terrore della 

malattia, incluso il paragrafo riguardante gli 

untori. Ho trovato delle similitudini con la 

pandemia di Coronavirus del 2020. 

 

 

 

 

 

Untore 
Durante la peste di 

Milano del 1630, chi 

era sospettato di 

diffondere il 

contagio applicando 

a persone e cose 

unguenti infetti 
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Un secondo paragrafo interessante è la 

conversione dell’Innominato, raccontata in 

modo sublime. 

Perché leggerlo?  

Ho divorato il libro in un paio di ore, 

e talvolta lo ripesco dalla mia libreria per 

rileggerlo o sfogliarlo. 

Davvero una bella riduzione di un 

grande classico italiano per giovani ed 

adulti, partorito dalla brillante mente di 

Umberto Eco. 

Perché leggerlo?  

A cura di Maddalena, classe 3 G 

I Promessi Sposi, scritto da Manzoni, è 

un romanzo di per sé già bello; quindi, in 
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qualunque versione venga pubblicato ne 

uscirà sempre qualcosa d’interessante. 

Questo romanzo racconta di una 

storia d’amore: Lucia e Renzo sono due 

giovani che decidono di sposarsi ma un 

‘signorotto’ chiamato Don Rodrigo 

vorrebbe frequentare Lucia, così 

costringe il parroco Don Abbondio a non 

sposarli.  

I giovani sulla base dei suggerimenti 

offerti da Fra Cristoforo, decidono di 

scappare: Lucia e Agnese, madre di 

quest’ultima, si recano al Monastero della Monaca di Monza, mentre 

Renzo va a Milano, visto che all’epoca un uomo e una donna non 

Manzoni per i 
Promessi Sposi si 

ispirò a Walter 
Scott 

precisamente dal 
romanzo Ivanhoe. 
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sposati non potevano scappare insieme. Così cominciano le avventure 

dei due innamorati, seguite dalle storie dei vari personaggi che li 

aiutano oppure che complicano loro la vita. 

Quello che ho letto io è la versione di Umberto Eco. Sono 87 

pagine e 9 capitoli, ognuno di questi è suddiviso in una parte 

riassuntiva del capitolo precedente (segnata in arancione) che oltre a 

riassumere ciò è stato esposto, spiega alcuni termini che potremmo 

non conoscere o fa delle riflessioni sui personaggi.  

La storia non è spiegata come un normale romanzo ma viene 

vista in modo più soggettivo dal punto di vista di Umberto Eco.  

Il libro ha anche delle sfumature d’umorismo, che ho molto 

apprezzato. 
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Consiglierei il libro? Assolutamente sì. Per chi vuole conoscere bene 

la storia dei promessi sposi, ma senza l’obbligo di leggere quel mattone 

che ci ha donato Manzoni, si compri la versione di Umberto 

Eco...sembra una pubblicità 😊 

 

 

 

Incipit Promessi Sposi 
 
 

Quel ramo del lago di Como, che volge a mezzogiorno, tra due 
catene non interrotte di monti, tutto a seni e a golfi a seconda 
dello sporgere e del rientrare di quelli, vien, quasi a un tratto, a 

ristringersi, e a prender corso e figura, tra un promontorio a 

destra, e un’ampia costiera dall’altra parte; e il ponte, che ivi 

congiunge le due rive, par che renda ancor più sensibile 

all’occhio questa trasformazione, e segni il punto in cui il lago 

cessa, e l’Adda ricomincia, per ripigliar poi nome di lago dove le 

rive, allontanandosi di nuovo, lascia l’acqua distendersi e 
rallentarsi in nuovi golfi e in nuovi seni. 
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Saggio di psicoanalisi 

L’arte di Amare 

Erich Fromm 
 

Saggio di psicoanalisi del filosofo 

tedesco Fromm pubblicato nel 1956. 

Il libro affronta il tema dell'amore e delle 

relazioni umane, esaminando le dinamiche 

psicologiche e culturali che influenzano la 

nostra capacità di amare.  

Fromm sostiene che l'amore non è un 

sentimento passivo, ma un'attività che 

richiede impegno, consapevolezza e 

responsabilità. 

 

 

Erich Seligmann 

Fromm (Francoforte sul 

Meno, 23 marzo 1900 – 

Muralto, 18 marzo 1980) 

è stato uno psicologo, 

psicoanalista, filosofo ed 

accademico tedesco. 

Nato in 

Germania, Fromm si 

trasferì negli Stati Uniti 

nel 1934 per sfuggire al 

nazismo.  

Qui, sviluppò la 

sua teoria psicologica 

basata sull'idea che gli 

esseri umani sono alla 

ricerca di un senso di 

appartenenza e di 

significato di vita. 



 

 

Anno sesto, Marzo 2023, Numero 16 
 Pagina 41 di 50 

 

CIOCCOLATA FONDENTE 

Secondo Fromm, l'amore è una scelta 

consapevole che implica la volontà di 

crescere e di imparare, di accettare l'altro 

nella sua interezza e di aprirsi alla reciproca 

intimità. L'amore è anche un'esperienza che 

ci aiuta a superare la solitudine, l'insicurezza 

e la paura della morte. 

Il libro esamina le diverse forme di 

amore presenti nella società 

contemporanea, distinguendo tra amore 

maturo e amore infantile. L'amore maturo è 

basato sulla fiducia, la maturità emotiva e la 

capacità di dare senza aspettarsi nulla in 

cambio. L'amore infantile, al contrario, è 

Erich Fromm 
 

Tra le opere più famose 

di Fromm ci sono "Fuga 

dalla libertà" (1941), 

"L'arte di amare" (1956), 

"Anatomia della 

distruttività umana" 

(1973) e "Avere o 

essere?" (1976). In 

queste opere, Fromm 

esplora temi come il 

conformismo, l'amore, la 

libertà e la natura 

umana, e propone una 

visione critica della 

società contemporanea e 

dei suoi problemi. 

 

Fromm è stato un 

pensatore influente nel 

campo della psicologia e 

della filosofia, e la sua 

opera ha continuato a 

influenzare molti studiosi 

e intellettuali nel corso 

degli anni. 
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basato sull'egoismo, l'ansia di possesso e il desiderio di gratificazione 

immediata. 

Perché leggerlo? 

L'arte di amare invita i lettori a riflettere 

sulla natura dell'amore e sulla sua importanza 

per la felicità e il benessere psicologico.  

Fromm sostiene che l'amore non è 

un'emozione passeggera, ma un'attività che 

richiede impegno e consapevolezza, e che 

solo attraverso l'amore maturo e 

responsabile si può raggiungere una vera 

felicità e realizzazione personale. 

 

 

 

 

 

Chi essendo 
amato può 

dirsi povero? 
(Oscar Wilde) 
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Romanzo dell’Ottocento 

Orgoglio e Pregiudizio 

Di Jane Austen 
 

Pubblicato per la prima volta nel 1813.  

La trama si svolge in Inghilterra, alla 

fine del XVIII secolo, e segue le vicende 

delle cinque figlie femmine della famiglia 

Bennet. 

Il romanzo si apre con l'arrivo di Mr. 

Bingley, un giovane e ricco gentiluomo, 

nella città di Meryton. Mr. Bingley affitta 

una grande tenuta chiamata Netherfield 

Park e suscita subito l'interesse della 

 

 

 

Jane Austen (1775-1817) 

è stata una scrittrice 

inglese nota per le sue 

descrizioni argute e 

profonde della vita della 

classe media inglese alla 

fine del XVIII e all'inizio 

del XIX secolo. 

È considerata una delle 

scrittrici più significative 

della letteratura inglese 

ed è famosa per i suoi 

romanzi come "Orgoglio 

e pregiudizio", "Ragione 

e sentimento", "Emma", 

"Mansfield Park". 
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comunità locale. Tra i suoi amici è 

presente il signor Darcy, un uomo 

molto ricco e altolocato, ma anche 

molto orgoglioso e distante. 

Una delle figlie Bennet, la bella 

e intelligente Elizabeth, incontra Mr. 

Darcy durante un ballo e i due si 

scontrano subito per via del suo 

atteggiamento altezzoso e 

giudicante. Tuttavia, nonostante i 

loro conflitti, Elizabeth comincia a 

scoprire che c'è molto di più sotto la 

superficie di Mr. Darcy e comincia a 

nutrire dei sentimenti per lui. 

 

Jane Austen 
 

I romanzi di Austen ruotano 

spesso attorno ai temi 

dell'amore, del matrimonio, della 

classe sociale e dei ruoli di 

genere. 

Il suo stile di scrittura è 

caratterizzato dall'uso dell'ironia, 

del commento sociale e della 

caratterizzazione realistica dei 

suoi soggetti. 

 

Nonostante il suo impatto 

duraturo sulla letteratura inglese, 

Austen ha ricevuto poco 

riconoscimento durante la sua 

vita e ha pubblicato i suoi 

romanzi inizialmente in forma 

anonima. 

È stato solo con la pubblicazione 

della sua biografia postuma che la 

sua autorialità è diventata 

ampiamente nota. 

Oggi, le sue opere sono celebrate 

come classici e sono state 

adattate in numerosi film, 

programmi televisivi e produzioni 

teatrali. 
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Nel frattempo, la sorella maggiore di 

Elizabeth, Jane, si innamora di Mr. Bingley, 

ma la loro relazione viene messa a dura 

prova.  

      Elizabeth deve affrontare le pressioni 

della società e della sua stessa famiglia per 

trovare un marito benestante, mentre cerca 

di capire i suoi sentimenti per Mr. Darcy. 

La trama si dipana tra l'intrigo, il 

romanticismo, i pregiudizi della società 

dell'epoca, che vedeva il matrimonio come 

un mezzo per l'arricchimento e il 

consolidamento dello status sociale.  
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Perché leggerlo? 
Orgoglio e Pregiudizio esplora le complessità 

delle relazioni umane, i conflitti di classe e 

di genere, l'importanza della saggezza e 

della comprensione reciproca e la lotta 

contro i pregiudizi sociali.  

È diventato uno dei romanzi più amati 

della letteratura inglese e continua a essere 

popolare ancora oggi, a più di duecento 

anni dalla sua pubblicazione. 

Uno dei personaggi più interessanti è 

Elisabeth Bennet, la protagonista 

femminile del romanzo, la seconda delle 

cinque figlie di Mr. e Mrs. Bennet, una 

Cit. da 

‘Orgoglio e 

Pregiudizio’ 

‘I sentimenti 

d'impeto devono 

essere guidati 

dalla ragione e 

ogni sforzo deve 

essere 

proporzionato 

all'obiettivo.’ 

 ‘Sono poche le 

persone a cui 

voglio veramente 

bene e ancor 

meno sono 

quelle di cui io 

nutro una buona 

opinione.’ 
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famiglia di classe media-rurale 

dell'Inghilterra del XVIII secolo. 

Il ruolo di Elisabeth nel romanzo è 

quello di rappresentare un'immagine di 

forza, intelligenza e indipendenza per le 

donne dell'epoca.  

In un periodo in cui le donne erano 

considerate inferiori e dovevano sposarsi 

per assicurarsi un futuro, Elisabeth 

rappresenta un'alternativa alla norma 

sociale. È una donna che riflette e valuta 

attentamente le situazioni, è curiosa e 

istruita, ha un forte senso di giustizia e non 

si fa influenzare dalle aspettative degli altri. 

 

Qual è il 

messaggio di 

Orgoglio e 

pregiudizio? 
 

Quest'opera è del 

tutto rivoluzionaria 

e fra gli obbiettivi è 

quello di abbattere i 

pregiudizi e il tipo di 

mentalità 

patriarcale che vi 

era a quei tempi.  

Elisabeth vuole che 

il matrimonio sia 

l'unione di due 

persone che si 

amano e non 

un'unione nella 

quale c'è in gioco il 

patrimonio. 



 

 

Anno sesto, Marzo 2023, Numero 16 
 Pagina 48 di 50 

 

CIOCCOLATA FONDENTE 

   La trama del romanzo ruota intorno alla 

ricerca di un marito per Elisabeth e per le 

sue sorelle, ma mentre le sue sorelle cercano 

un marito soprattutto per una questione di 

status sociale, Elisabeth è alla ricerca di un 

marito che la ami per ciò che è veramente. 

Nel corso del romanzo, Elisabeth incontra 

Mr. Darcy, un uomo ricco e rispettato, ma 

con un carattere orgoglioso e snob, che 

inizialmente la respinge. Tuttavia, nel corso 

della storia, i due personaggi si avvicinano e 

si innamorano, nonostante le loro 

differenze sociali e di carattere. 

Elisabeth rappresenta quindi l'idea di una 

donna forte e indipendente, che non si 

 

Il titolo del libro, 

di stampo 

settecentesco 

(tendente cioè a 

sottolineare le 

caratteristiche 

morali dei 

personaggi), 

Orgoglio e 

pregiudizio, si 

riferisce 

all'orgoglio della 

giovane Elisabeth 

e all'iniziale 

pregiudizio che 

Darcy nutre nei 

suoi confronti a 

causa della 

differente 

estrazione 

sociale tra i due. 
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accontenta di una vita predefinita e che lotta per i propri desideri e la 

propria felicità. 
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Direttrice di Cioccolata Fondente  

Daniela Mainardi 
 

Daniela Mainardi Filosofa e Pedagogista è Docente di Lettere.  

È Bibliofila, Blogger, You Tuber, Tik Toker e  

Autrice della Rivista Letteraria Cioccolata Fondente. 
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